Rubrica semiseria per omeopati non troppo austeri
AcuradiG&D

“L’acchiapparimedio”

Regole

Vengono forniti, in successione, un certo numero di elementi di caso clinico “realmente accaduto e
brillantemente risolto”. Si tratta di sintomi riportati cosi come li ha riferiti il paziente, piu eventuali
dati oggettivi importanti per la diagnosi.

Ovviamente gli elementi piu utili sono forniti verso la fine; ovviamente certi aspetti possono portare
fuori strada, ma nulla & stato inventato, né nulla di determinante ¢ stato eliminato: cosi si €
presentata la situazione e cosi ve la forniamo.

I sintomi vanno letti rigorosamente in ordine; si pud usare il repertorio, anche informatizzato; non si
accettano batterie di risposte.

Non si vince nulla.

CASON. 1

Donna di anni 31
Cistite acuta

- Ha forti dolori in basso e sangue nell’urina

- Si sente come se avesse la febbre

- Ha sempre avuto problemi alle vie urinarie, con inflammazioni e coliche; indagini
sempre negative

- Ha anche prurito intollerabile alla vulva, con gonfiore.

- Piage frequentemente, soprattutto se rimane sola

- Non riesce ad andare al lavoro, non ce la fa proprio (Nota: anche quando non ha la
cistite)

- Sogna di fare I’amore con tutti gli uomini che conosce

- Si sente sdoppiata, con una duplice personalita

- In passato ha fumato marjuana a lungo

CASON. 2

Uomo di anni 24
Rinite ed ama allergici

- Ha assunto Pulsatilla nei giorni scorsi, con miglioramento, ma ora “non respira piu”.

- Ora ha anche asma, con crisi di giorno e di notte (NOSE — Hayfever — asthmatic
breathing)

- In casa va abbastanza bene, ma non puo uscire perché subito iniziano le crisi

- Il naso ¢ completamente chiuso, cosi anche le orecchie



CASON.3

Si sente confuso

E’ anche un po’ nervoso, irascibile

Talvolta suda facilemnte, comunque ¢ sempre in movimento

Sia la rinite che I’asma migliorano se si mette in movimento, poi tornano come
prima

(NOSE — Coryza — motion amel.)

Si costringe ad andare su a gia per le scale per stare meglio (NOSE — Coryza —
walking amel.)

Uomo di anni 25

Influenza

CASON. 4

Ha molta tosse secca e temperatura salita bruscamente a 38° C

Ha passato una notte agitata ed insonne

Non riusciva a rimanere nel letto, stava male, doveva alzarsi, ma poi doveva
rimettersi giu

Sentiva molto caldo, doveva scoprirsi.

Dolori dappertutto: al petto, al dorso, alle spalle, ai lombi, alla fronte, molto intensi
alle orbite

Non ha né fame né sete

Infine si ¢ svegliato alle 2 e si ¢ messo a passeggiare per casa.

Uomo di anni 45

Influenza

CASON. 5

“Sta malissimo”

T 39°C ed oltre, comparsa bruscamente

Torace dolente

Voce arrochita

Insonnia totale agitazione

Qualsiasi parte del corpo a contatto col letto diventa dolent

Donna di anni 27
Faringite acuta

Ha un mal di gola terribile
Un dolore fortissimo, soprattuto di notte
A destra, in basso, concentrato in un punto



- Peggio degludendo e parlando, sente come una ferita

- Sta peggio a letto; ¢ rimasta in piedi fino a tardi

- Hala voce bassa, roca

- Sta meglio bevendo liquidi caldi

- Non ha nessun umore, fa le cose meccanicamente

- Ha discusso le tesi giorno or sono, ma non ha avvertito nessuna sensazione

- Mentre discuteva la tesi “guardava se stessa parlare con la docente”

- Come se fosse stata un’altra persona, non era lei (MIND- Delusions —other person,
she is).

SOLUZIONI
Caso n.1:

Cannabis Sativa 30CH 2gr./3h.

Poi ripetuta nei mesi successivi al ricomparire dei sintomi. Scomparsa molto veloce dei disturbi
acuti; scomparsa graduale e persistente di tutti i disturbi ricorrenti all’apparato urinario.
Miglioramento dello stato generale.

Caso n. 2

Dulcamara 5CH 2 gr. X 2/die + “al bisogno”

diagnosi differenziale con Rhus, che non compare in asma da hayfever. Il paziente miglioro
velocemnete, uso il medicamento non troppo frequentemente; la prescrizione fu sufficiente per tutta
la stagione (eravamo a maggio) non si dovette nemmeno aumentare la potenza.

Caso n. 3

Rhus Toxico-dendron 30 CH, ma uso la SCH .
Miglioro molto velocemente.
I1 Pz. era molto provato dalla malattia

Caso n. 4

Rhus tox. Non diede alcun risultato

Pyrogenium 30 CH, 2 gr./3h.

Era stata prescritta la potenza 200K, mai il Pz. non riusci a procurarsela. Migliord notevolmente,
praticamente subito.

Dopo 48h rimaneva un dolore all’occipite, che scomparve successivamente

Caso n. 5
Lac. Canium 200 K, in unica soluzione

Subito meglio, anche se, a distanza di quattro giorni, aveva ancora la voce roca.
Fuoriusci “un sano nervosismo”; ma ancora accusava: malumore ed agitazione:



Lac Caninum MK. Bene.



