Omeopatia clinica

1. Tania, bronchite ricorrente

Eta: 3 anni. Ostruzione nasale con evoluzione in bronchite.
Muco: giallo. Tosse di giorno. Non ha dispnea. Otite ri-
corrente, con udito indebolito. Eczema nell’incavo dei
gomiti e delle ginocchia, sulle guance. Bambina osti-
nata. Irrequieta. Impaziente. Appetito: normale. Beve
molto latte. Avversione: pollo e pesce. Sudore dei piedi,
non puzzolente. Non freddolosa. Feci: normali. Sonno: di
solito 12 ore, suda molto.

Gravidanza e parto: normali. Allattata al seno per 9 mesi, poi
sono iniziati i problemi.Vaccinazionj: nessuna reazione negativa.
Madre: allergica.

Valorizzazione e repertorizzazione dei sintomi:

1.MIND - OBSTINATE - children

2.MIND - IMPATIENCE

3.NOSE - CORYZA - followed by - Chest; complaints of

4. COUGH - DAYTIME

5. GENERALS - HISTORY; personal - ear - inflammation - Internal; of recurrent
6.EXTREMITIES - ERUPTIONS - Elbows - Bends of elbow

7.EXTREMITIES - ERUPTIONS - Knees - Hollow of knees

8. EXTREMITIES - PERSPIRATION - Foot

Merc. Calc. Sep. Psor. Sil. Sulph. Bry. Kali-c. Ars.  Graph.

712 7/10 6/12 6/I1  6/10 6/10 6/9 69 510 5/10

- | - 2 I - - | I -

2 I 2 3 2 3 3 2 2 2
3 2 - | - I | 2 | - -
4 I | | - I | 2 2 2
5 2 | - | I - - - -
6 I | 3 2 - | | - - 2
7 2 | | 2 - | | | 3 3
8 3 3 3 2 3 3 | 2 2 3

Pr/ PSORINUM 6-12-302-200-MK.
Eczema: OK. Corizza: OK.

2. Hilde, eczema

Madre di due figli. 37 anni. Allergia da molti anni, prurito
al palato. Eczema sul dorso del piede, che prude molto
e tende a aumentare. Pelle secca, si screpola facilmente, so-
prattutto I’alluce. Sempre di fretta. Nervosa. Ostinata.
Ansiosa. Piange con facilita. Ha molta paura dell’acqua:
nuotare le mette angoscia, anche se a casa ha una piscina.
Da bambina: asma e eczema. Taglio cesareo 1998.

Osteosintesi di una frattura della caviglia sinistra.
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Valorizzazione e repertorizzazione dei sintomi:
I.MIND - HURRY

2.MIND - OBSTINATE

3.MIND - FEAR - water, of

4.NOSE - HAY FEVER

5. EXTREMITIES - ERUPTIONS - Feet - Back of feet
6. EXTREMITIES - CRACKED skin - Thumbs

Psor. Med. Lach. Merc. Sulph. Nux-v. Puls. Thuj. Phos. Carc.
5/9 5/8 5/7 57 48 47 47 46 45 44
I I 3 2 3 3 2 2 2 I I

2 2 2 I | 2 3 I 2 | |
3 | | 2 | | | - - 2 |
4 3 | I | 2 | 3 | | |
5 2 | I | - - I | - -
6 - - R R - - R R - -

Pr/ PSORINUM 6-12-302-200K.
Eczema OK.

3. Matthieu, infezioni ricorrenti

Eta: 4 anni. Raffreddore ricorrente: ostruzione nasale, secre-
zione nasale, tosse ininterrotta. Tosse secca di mattina al ri-
sveglio. Continui episodi di inflammazione della gola.
Bambino molto impaziente. Agitato. Dice la madre: “Ca-
pisco quando sta per ammalarsi, perché diventa supe-
reccitato ¢ mangia moltissimo”. Spesso singhiozzo.

Valorizzazione e repertorizzazione dei sintomi:

I.MIND - IMPATIENCE I 248
2.MIND - RESTLESSNESS I 701
3.STOMACH - HICCOUGH I 239
4. THROAT - INFLAMMATION - Tonsils I 142

5. GENERALS - HISTORY; personal - tonsillitis; of recurrent | 28

6. GENERALS - WELL - unusually well - then agg. 17
Psor. Sep.  Sil. Ilgn.  Barc. Lyc.  Natm. Nux-v. Sulph. Nit-ac.
6/14 6/l 512 5/11 5/10 5/10 5/10 5/10 5/10 5/9

| 2 3 3 3 I 2 2 3 3 2

2 2 3 3 2 I 3 2 2 3 2

3 2 2 I 3 2 3 3 3 I I

4 3 I 3 2 3 I 2 I 2 3

5 2 I 2 | 3 I I - I I

6 3 I - - - - - - -

Pr/ PSORINUM 6-12-302-200K. Pr/ PSORINUM 200K.
Risultati ottimi.

| Nosodi

4. Tess, asma e eczema

Eta: 3 anni. Sin da quando aveva circa 10 mesi: tosse cronica
con espettorazione da bianca a verde, respiro rumoroso,
trattata con antibiotici, cortisone e acrosol. Respiro asma-
tico. Rantolio in entrambi i polmoni. Eczema sulla
schiena, cosce, interno delle braccia, da 6 a 9 mesi prima:
eczema secco, molto prurito. Crosta lattea.

Gravidanza e parto: normali. Allattata al seno per 4 mesi,
poi latte vaccino. Vaccinazioni: nessun problema.

Padre: eczema.

Ostinata. Molto arrogante. Le piace pavoneggiarsi. Goffa.
Piange quando va alla scuola materna. Ha paura di
stare sola. Si difende: da spintoni agli altri bambini, ha rea-
zioni violente quando le strappano qualcosa di mano. Appe-
tito: normale. Avversione: verdure crude. Suda molto. Non
sente freddo. Ha molta sete. La tosse le disturba il sonno.

I.MIND - OBSTINATE - children

2.MIND - HAUGHTY

3.MIND - FORSAKEN feeling

4.MIND - FEAR - alone, of being

5. RESPIRATION - ASTHMATIC - children;in

6. RESPIRATION - ASTHMATIC - altre nating with - eruptions
7.HEAD - ERUPTIONS - milk crust

8. SKIN - ERUPTIONS - eczema - children;in

Psor. Ars. Carc. Calc. Lyc. Kali-c. Sil Hep. Phos. Sulph.

700700 78 77 612 6/8  6/7  5/8 5/8 5/8

| 2 | \ | | | \ - - -
2 - [ \ | 4 [ 2 [ 3
3 3 2 \ | [ [ \ - 2 [
4 [ 3 \ | 3 3 \ | 3 -
5 [ | 2 - [ [ \ | [ |
6 2 | \ [ - : - 2 - 2
7 [ | - | 2 3 |
8 [ - | ] : - ] ] :

Pr/ PSORINUM 6-12-302-200K.
Pr/ PSORINUM 200K. Pr/ PSORINUM MK.
Asma, eczema e crosta lattea, guariti.

5. Lenno, asma e eczema

Eta: 2 anni. Sin da quando aveva due mesi: eczema dietro le
orecchie, incavo dei gomiti e polsi: tubi e tubi di cortisone!
Da allora attacchi di asma con tosse spasmodica, raffreddore e
feci molli. Ogni volta era trattato con antibiotici e Paracetamol ™
Otiti frequenti, con raffreddore, raucedine: antibiotici. Ton-
silliti ricorrenti: antibiotici. Bambino molto ostinato.

anno XIV numero 40 marzo 2009

Padre: allergia.

Madre: asma.

Gravidanza normale. Allattamento al seno per tre settimane,
poi latte vaccino. Episodi febbrili dopo ogni vaccinazione.
Appetito: normale con desiderio di uva e avversione ai fa-
gioli. Molta sete. Bambino freddoloso. Suda molto.

Valorizzazione e repertorizzazione dei sintomi:

1.MIND - OBSTINATE - children

2.MIND - CONTRADICTION - intolerant of contradiction - children;in

3. GENERALS - COLD; TAKING A - tendency - children; in

4. GENERALS - HISTORY; personal - ear - inflammation - Internal; of recurrent
5. RESPIRATION - ASTHMATIC - eruptions; after suppressed

6. SKIN - ERUPTIONS - eczema - children; in

7.EAR - ERUPTIONS - Behind the ears - eczema

Psor. Calc. Tub. Ars. Ferr. Dulc. Sulph. Graph. Ant-c. Hep.
I/18 11/13 7/10 6/10 6/10 59 59 5/7 56 5/6

| 2 | 3 | \ - - - 2 -
2 - - 2 - \ - - - - -
4 \ | - - - - - - -
5 2 | - 2 2 2 2

6 \ [ - - - | - - - -
7 3 3 - - 3 - 2

Pr/ PSORINUM 6-12-302-200K.
Pr/ PSORINUM 200K.
Guarito perfettamente.

6. Lukas, asma e eczema

Eta: 3 anni. Bronchite asmatica ricorrente: tosse abbaiante
profonda con febbre, sin da quando aveva 4 mesi. Tonsillite ri-
corrente. Raffreddore: secrezione acquosa. Eczema dietro le
orecchie e nell’incavo del ginocchio. Afte in bocca.
L’asma e I’eczema sono iniziati dopo le vaccinazioni. Tera-
pia: Lomusol®; Acrosol, Zyrtec®, pomata al cortisone.
Madre: asma

Nonna materna: asma.

Gravidanza: preeclampsia dalla 38* settimana.

Bambino molto attivo. Socializza facilmente con gli altri
bambini. Sensibile alla contraddizione. Molto ostinato, de-
terminato, perseverante. Curioso: vorrebbe scoprire tutto.
Impaziente. Desideri alimentari: dolci. Avversione al limone.
Non ha sete. Freddoloso. Non suda mai. Feci: normali.

Valorizzazione e repertorizzazione dei sintomi:

1.MIND - OBSTINATE - children
2.MIND - CURIOUS
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3.MIND - CONTRADICTION - intolerant of contradiction
4. RESPIRATION - ASTHMATIC - children; in

5. EXTREMITIES - ERUPTIONS - Knees - Hollow of knees
6.EAR - ERUPTIONS - Behind the ears - eczema

7.MIND - RESTLESSNESS - children, in

8. GENERALS - VACCINATION; ailments after

Sulph. Ars.  Psor. Calc. Tub. Carc. Phos. Thuj. Acon. Bell
10/22 10/16 9/17 9/12 9/12 9/10 9/9 820 8/I5 8/I3

| - | 2 | 3 | - | - |
2 I - - | - | | - I -
3 I | - - | | | I |
4 I | | - 2 | | 2 2
5 I 3 2 | I - | | - -
6 I | 3 3 I - - - - -
7 I | | 2 2 | | - 3 |
8 4 2 2 | I | | 4 2 2

Pr/ PSORINUM 6-12-30%2-200K.
Pr/ PSORINUM 200-MK.

Ottimi risultati.

7. Louis, eczema

Eta: 4 anni. Raffreddori banali ricorrenti. Eczema secco,
diffuso in molte piccole chiazze. Prurito di notte. Eczema
dietro entrambi gli orecchi. Polmonite all’eta di 2 anni.
Madre: rinite allergica.

Bambino ostinato, ma molto affabile. Sempre di fretta.
Molto freddoloso.

Valorizzazione e repertorizzazione dei sintomi:
1. MIND - OBSTINATE - children

2.MIND - HURRY

3. GENERALS - HEAT - lack of vital heat

4. SKIN - ERUPTIONS - eczema - children; in
5.EAR - ERUPTIONS - Behind the ears - eczema

Psor. Calc. Lyc. Med. Ars. Calc-s. Sep. Staph. Dulc. Graph.

8. Katrien, depressione

Insegnante, madre di due figli, 31 anni.

Depressione post partum, da un anno, dopo la seconda
gravidanza. Eziologia: riflusso del bambino e stress da studio.
Anche ora ¢ senza forze: sta a letto tutta la mattina nonostante
la terapia di Citaloprarn® 20mg. Molto nervosa. Stress causato
da eccesso di fatica. Non ha energia per iniziare niente. Ha
paura del futuro. Irritabile. Attacchi di aggressivita. Collera.
Vive nel futuro. Non si sente affatto felice: rimugina con-
tinuamente sul futuro. Ha bisogno di conferme. Si
confronta sempre con gli altri. Purtroppo anche il marito ¢
depresso per difficolta sul lavoro. Sempre incerta. Non ha
un’opinione propria. Non riesce a prendere decisioni. Im-
paziente. Ossessiva: tutto deve avvenire immediatamente.
Si preoccupa di cose non importanti. Non riesce a djstinguere
il problema centrale da quelli secondari. Fa fatica a rilassarsi.
Durante la notte fa progetti ed elenchi di cose da fare.
Allergia: Asma sin da giovane. Due attacchi di asma du-
rante la gravidanza.

Madre: maniaco depressa.

Bulimia aumentata negli ultimi mesi. Desideri: ciocco-
lato, dolci e pasta. Avversione: frutta. Beve molta coca cola.
Ha molta sete. Non fa sport. Freddolosa. Non suda. Dorme
male. Si addormenta con difficolta: rimugina di continuo.
Mestruazioni: ha la spirale. Non prova pitt orgasmo.

Valorizzazione e repertorizzazione dei sintomi:

I.MIND - ANGER - violent

2.MIND - BROODING

3.MIND - DOUBTFUL

4.MIND - CONFIDENCE - want of self-confidence
5.MIND - INTROSPECTION

6.MIND - BULIMIA

7.FEMALE GENITALIA/SEX - DELIVERY - after; complaints
8.MIND - SADNESS - puerperal

9.NOSE - HAY FEVER - asthmatic breathing; with

Sep. Aur.  Nux-v. Sulph. Verat. Ign.  Bell. Lach. Lyc. Dulec.
9/17 8/15 8/15 8/14 8/14 8/13 8/12 8/10 7/12 7/10

SI0 5/9 47 A7 A6 45 45 45 37 317
2 | | | | | B R R )
| [ [ 3 2 [ [ [ 3 |
3 3 2 2 2 2 2 2 3 3
| [ - - - [ | | | )
3 3 3 - [ | - 3

v A W N

Pr/ PSORINUM 6-12-302-200 K.

Pr/ PSORINUM 200K.

Pr/ PSORINUM 200-MK.

Stupenda regressione completa dell’ eczema.
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I 2 4 4 I | I 2 I 2 2
2 I I I I 3 3 I I I I
3 I 3 I 2 2 2 I 2 2 I
4 I 2 2 I | I I I 2 2
5 2 2 I 2 | 3 I I I I
6 3 I I 2 3 I 2 - 3 -
7 3 I 2 2 | I 3 I I I
8 3 I - 3 2 I I 2 - -
9 I - 3 - - - - I - 2

Pr/ Sepia officinalis 6-12-302-200-MK.

| Nosodi

Depressione molto meglio. Solo un lieve miglioramento
della bulimia. Stress meglio. E pil introversa. Ma compare
un eczema nell’incavo del gomito.

Valorizzazione e repertorizzazione dei sintomi:

I.MIND - DOUBTFUL

2.MIND - CONFIDENCE - want of self-confidence

3.MIND - INTROSPECTION

4.MIND - BULIMIA

5.MIND - SADNESS - puerperal

6. MIND - SADNESS - trifles, about

7.FEMALE GENITALIA/SEX - SEXUAL DESIRE - wanting

8. EXTREMITIES - ERUPTIONS - Elbows - Bends of elbow

9. EXTREMITIES - ERUPTIONS - Elbows - Bends of elbow - eczema

Sulph. Psor. Sep. Graph.lgn.  Nat-m.Bell. Staph. Puls. Lyc.

8/14 8/12 7/14 7/ 6/10 6/10 6/7 6/6 511 5/10

[ 2 | I 2 2 - I I 3 2
2 | | I | | 2 I I 2 2
3 2 | 2 - 3 | I I 3 |
4 2 | 3 | | 2 I | 3
5 3 2 3 - | | I - 2 -
6 - - - 2 - - - - - -
7 2 | I | 2 2 I - 2
8 | 2 3 2 - 3 - I - -
9 | 3 - 2 - - - - - -

Pr/ PSORINUM 6-12-302-200K.
Depressione e eczema guariti. Bulimia molto meglio.

9. Caroline, disturbi addominali

Donna d’affari nel campo dei materiali da costruzione, 50 anni.
Addome gonfio, dolore non definito a destra. Angoli della
bocca screpolati. Capelli molto grassi. I capelli ca-
dono un po’. Mutamenti di umore, cattivo umore. Ha
molta sete di notte. Dolore al collo.

P1GA(: cesareo.

Meningite. Antrite atrofica. Endometriosi: trattata con buoni
risultati con Cimicifuga racemosa negli anni ’80. Menopausa.
Amenorrea per tre mesi. Ora sono ricomparse le mestrua-
zioni ma dopo il ciclo ha un fortissimo mal di testa.

Valorizzazione e repertorizzazione dei sintomi:
I.MIND - MOOD - changeable

2.STOMACH -THIRST

3. FACE - CRACKED - Mouth; corners of
4.HEAD - PAIN - menses - after - agg.
5.HEAD - HAIR - greasy

anno XIV numero 40 marzo 2009

Nat-m.Calc. Psor. Bry. Merc. Zinc. Caust. Sep. Sulph. Med.
5/10 5/9 56 48 48 48 47 47 46 45

| I 2 2 | 2 3 | 2 I I
2 3 3 | 3 3 2 3 | 3 I
3 2 | | - 2 2 | 2 I -
4 2 2 | 2 - I - 2 - I
5 2 | | 2 - 2 - 2

Pr/ PSORINUM 6-12-302-200K.

Risultati positivi immediati.

10. David, acne e eczema

Consulente finanziario, celibe, 32 anni.

Grave acne pustolosa al viso, senza comedoni. Inoltre ha un
eczema interdigitale molto pruriginoso. Lo stesso problema
si ¢ presentato anche quattro anni prima, in seguito a stress,
ed ¢ stato trattato da un dermatologo. Il disturbo ¢ scomparso
completamente, ma ora ¢ ricominciato all’improvviso. Lui
pensa che sia dovuto allo stress di aver cambiato lavoro: “Devo
mettermi alla prova e quindi devo dare il meglio di me”. Emi-
crania quando lavora e si concentra a lungo sul
computer. Non ci fa molto caso, ma poi scopro che ha due
o tre attacchi al mese. Starnutisce in una stanza polverosa.
Esteriormente sembra calmo, tranquillo, ma “dentro sono
come un barile che rotola”, dice. “Non riesco bene a nascon-
dere e sopprimere lo stress”. “Sono molto meticoloso, un po’
maniacale. Ma, riflettendoci su, la mia puntualita ¢ pit una
pressione ad adempire bene ai miei compiti, un modo di avere
successo, per vincere. Per me ¢ importante vincere a golf, ac-
cumulare punti. Non mi piace fallire”. Direi quindi che sia
pitt ‘Fear of failure’ [Paura di fallire] che ‘Conscientious about
trifles’ [Scrupoloso per cose di poca importanza]. Si considera
timido, riservato. Ha paura di dover rimanere solo, di non spo-
sarsi. “L’acne mi rende brutto”. Cio spiega la sua ritrosia, la
mancanza di fiducia in se stesso. “Quando metto fine a una re-
lazione, ¢ qualcosa che mi lascio ancora una volta alle spalle”.
Si riferisce al fatto di essere stato adottato, ¢ venuto dal Viet-
nam quando aveva poco meno di un anno. “Ogni volta che in-
terrompo una relazione, mi sento abbandonato come quella
volta, abbandonato da tutti. Ho il terrore di iniziare una
nuova relazione perché penso che sar¢ rifiutato, abbandonato
di nuovo”. La sua timidezza, ansia, mancanza di fiducia in se
stesso dipendono da quella situazione. Proprio per questo ho
pensato prima di tutto a Lycopodium, ma non ¢ affatto auto-
ritario e non gli piace tenere sotto controllo gli altri. Il suo
problema profondo ¢ la ‘sensazione di essere abbando-
nato’, e non la ‘timidezza’ o la ‘scrupolosita per cose di poca
importanza’. Ragionando cosi, sono arrivato a Psorinum.
Ha appetito normale, senza desideri o avversioni particolari.
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Non beve caffé, non fuma e beve solo un bicchiere di vino
durante i pasti. Pratica molti sport: golf, tennis, badminton.
Non ¢ freddoloso, raramente suda e non ha mai sete: beve
solo durante i pasti. Le feci sono normali. Il sonno ¢ perfetto.

Valorizzazione e repertorizzazione dei sintomi:

I.MIND - FORSAKEN feeling

2.MIND - FEAR - failure, of

3.FACE - ERUPTIONS - acne

4. EXTREMITIES - ERUPTIONS - Hands - Between the fingers

5. EXTREMITIES - ERUPTIONS - Hands - Between the fingers - itching
6. HEAD - PAIN - mental exertion - agg.

Psor. Sulph. Lyc. Phos. Aur. Puls. Nat-m.Lach. Ars. Mag-c.
9123 9/15 9/13 8/I5 720 7119 715 713 712 712
| | 2 3 3 2 2 2 2

| | | 2 - | - I -

3 3 3 3 3 2 2

ol AW N —
N W NN N W
N W N W

Pr/ PSORINUM 6-12-302-200K.
Risposta perfetta.

11. Christianne P, orticaria

31/03/2004:

Nata il 08/06/1934. Russa nel sonno. Anche se dorme bene
si sveglia non riposata. Da dieci anni, ma recentemente
va peggio. Dorme in una stanza separata dal quella del marito,
eppure lui la sente ugualmente. Lo specialista le ha consigliato
un’operazione all’ugola, prospettandole il 50% di probabilita
di miglioramento. Ha il naso ostruito sin da quando era bam-
bina. Pr/ gocce nasali a base di adrenalina, che usa da anni.
Deve metterne molte per aprire il naso. Anche in questo mo-
mento ha il naso tappato. Ha entrambe le narici ostruite. Una
specie di pressione su tutta la testa. Una sensazione di gon-
fiore alla testa. Miglioramento: al mare e in montagna, ma
continua a russare. Si gonfiano le dita ¢ le mani quando cam-
mina molto ed ¢ caldo. Bruciore di stomaco che a volte le im-
pedisce di dormire. Dolore all’ipocondrio sinistro quando
mangia troppo cioccolato. Unghie fragili. Affaticamento con
agitazione. Si sente giti. Allegria alternata a depressione. Dif-
ficolta a pronunciare alcune parole. Dispnea colla minima at-
tivita fisica, sin da quando ha avuto la polmonite, nel 1998. Da
cinque mesi sta peggio. Aggravamcnto: calore.

Pr/ Persantine retard® 200mg e Aspirina® 100 per attacco
ischemico transitorio nel 1998. Lacrime artificiali. Pertosse,
morbillo, varicella e epatite. Da bambina orticaria. Appen-
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dicectomia. Varici. Fibromectomia all'utero. Operazione a
un ginocchio. Due raschiamenti.

1998: polmonite al lobo inferiore sinistro.

2001: intervento in artroscopia alla spalla destra.

Marzo 2004 polmonite al lobo inferiore sinistro. Pr/ Augmentin®.
Figlia unica. Durante la guerra i genitori erano molto ansiosi
perché vivevano vicino all’aeroporto. Non potevano fare
niente e dovevano stare chiusi a casa. Non le era permesso
invitare le amiche, e percio anche lei ¢ diventata molto an-
siosa. E sempre in ansia per i figli. Ha paura che suc-
ceda loro qualcosa. Ha avuto quattro figli ¢ ha sempre
lavorato, senza riposarsi mai. Dalla mattina presto alla sera
tardi. Inoltre lavorava anche fuori, tre giorni a settimana.
Sempre avanti, senza fermarsi. “Non riesco a riposarmi”.
1964: la madre, nata nel1914, vive nell’appartamento al
piano di sopra. Ha un carattere molto difficile e lei ne ha
paura. Non le piace litigare ed ¢ piuttosto arrendevole.
1988: il figlio ha avuto un incidente sul lavoro molto grave.
E stato vicino alla morte, e ha dovuto essere rianimato.
1996: il genero ¢ morto per un incidente sul lavoro.

Non ha quasi mai sete. Appetito buono. Desidera dolci: pa-
sticcini o cioccolata. Lateralita sinistra e disturbi all’addome.
Sogni: che i figli muoiano o siano inseguiti. Incubi veri e pro-
pri con panico al risveglio. Mestruazioni abbondanti.

Due figli hanno divorziato e ha perso un genero. Non le piace
litigare. La tristezza la emoziona. Molto sensibile ai rimpro-
veri. Mancanza di fiducia in se stessa per I’educazione
severa che ha avuto. Si sente sempre inferiore agli altri. “Ecco
perché sono abbastanza taciturna”. “Mi piace divertirmi.
Vado a tutte le feste. Mi piace ballare”. “Mi piace aiu-
tare la gente”. Paura della morte, delle malattie, del
dentista, delle altezze. Claustrofobia. Molto pignola:
ogni faccenda di casa va fatta in un certo giorno.

E anche molto coscienziosa. “Sono sempre stata da parte e ci
sono state solo cinque persone che contavano, per me: mio ma-
rito e i miei quattro figli”. Le piace lavare. In casa tutto deve
essere sempre pulito. Comincia a piangere pensando alla morte,
che bisogna lasciare tutto: figli ¢ nipoti. La paura ¢ cominciata
dopo la morte del genero. “Ela peggiore cosa che mi potrebbe
capitare: perdere un figlio”. Si preoccupa molto per figli e nipoti.
Diagnosi differenziale: Kali arsenicosum, Calcarea carbonica,
Calcarea arsenicosum, Apis mellifica, Natrium arsenicosum;
Kali-arsenicosum, Arsenicum iodatum, Carcinosinum.

Pr/ Calcarea arsenicosum.

28/02/2004: Calcarea arsenicosum 200K.

30/09/2004: Calcarea arsenicosum MK.

01/01/2005: Calcarea arsenicosum MK

06/09/2005:
Raffreddore con molti starnuti. Mal di gola. Da sei anni ce
I'ha di frequente. Problemi di sonno perché ¢ preoccupata

il medico
OMEOPATA
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della salute mentale del marito. Insonnia. Desidera cioc-  28. GENERALS - FOOD and DRINKS - chocolate - desire 124
colato puro. Ballare. Sin da piccola ¢ stata dominata. 29. EXTREMITIES - NAILS; complaints of - brittle nails -
Pr/ Carcinosinum 200K. Fingernails 5 4

30. NOSE - OBSTRUCTION - chronic 16
10/03/2006: 31. SLEEP - UNREFRESHING 308
Emicrania qualche giorno fa. Forse I’ha avuta anche in pas-  32.DREAMS - CHILDREN; about 59
sato, ma molto tempo fa. Occhi secchi. 33. DREAMS - DEAD; of the - children 6
Pr/ Calcarea arsenicosum MK. 34.HEAD - ITCHING of scalp 210

35.5KIN - ITCHING (& Causation) 330
25/08/2006: 36.SKIN - ERUPTIONS - urticaria 206
Prurito alla fronte che si estende al torace. Prurito molto  37. GENERALS - CONSTITUTION - psoric 21
forte, continuo. Peggiora grattando, ma non riesce a control-
larsi. E proprio disperata per il prurito, ¢ piuttosto im- Sulph. Nat-m. Psor Lyc. Calc. Sep. Ars. Med. Titicvg Carc.
paziente. Vorrebbe che il prurito smettesse prima possibile. 40/72 38/66 37/76 37171 37/66 37/61 36/61 36/55 36/52 36/5I
Dal 04/2006. A volte pil a volte meno, ma ora ¢ aumen- | - - 3 - - - - - - -
tato. Da bambina ha avuto I’orticaria. Buona energia ge- 2 - - - - - - - - 2 \
nerale. Non pit emicrania oftalmica. Ancora occhi secchi: 3 \ 2 - - 3 - 2
Aderma®™ Exomega®. 4 [ - - - - - [ - |
Pr/ Psorinum 200K, ripetuto il 05/09/2006 con buoni ri- 5 - - - - - - - - - |
sultati non solo per quanto riguarda il prurito, ma anche 6 2 | [ - | [ 2 - \
per la salute in generale. Finora in buona salute. 7 2 2 3 2 3 2 2 2 2 |

8 2 - - - | | | 2 | |
Valorizzazione e repertorizzazione dei sintomi: 9 I | - 2 | 2 | | - I
1.MIND - DESPAIR - itching of the skin, from 6 3 10 | 2 2 | | | 2 2 2
2.MIND -TIDY | 16 oo - - - - - - - - |
3.MIND - FASTIDIOUS | 72 2 - - - - 3 - - - |
4.MIND - CLEANNESS - mania for | 17 13 2 - - [ \ 2 - 2 \ |
5.MIND - FEAR - dirt; of | 2 14 2 | [ 2 2 | [ [ \ |
6. MIND - WASHING - desire to wash | 26 15 | | [ [ - | [ - \ 2
7.MIND - FEAR - happen, something will 6 135 16 I 2 2 2 3 I 4 I 2
8.MIND - BUSY | 104 17 - - - - | - - - | -
9. MIND - INDUSTRIOUS | |54 18 | | | | | - | | - 2
10. MIND - CONFIDENCE - want of self-confidence 5 197 19 | | | | 2 2 | | | |
11.MIND - AILMENTS FROM - domination - children;in - 20 | | | 2 2 | | | 2 |

parental control; long history of excessive I Il 21 I | - - I - - - 3

12. MIND - DANCING - amel. | 14 22 3 | - 3 | 3 4 | 2 |
13. MIND - AMUSEMENT - desire for | 50 23 - - [ 3 \ 2 3 | 2 |
14. MIND - CHEERFUL | 374 24 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2
15. MIND - VIVACIOUS | 136 25 - 2 - [ - | - 2 - 2
16.MIND - FEAR - death, of | 257 2% 3 2 2 3 3 3 2 \ 2
17.MIND - FEAR - dentist; of going to | 7 27 2 | - [ - - - - \ |
18.MIND - FEAR - high places, of | 16 28 2 | - 2 | 2 2 | | 2
19.MIND - FEAR - disease, of impending | 160 29 2 2 3 2 | | | | | -
20. MIND - FEAR - narrow place, in I 10 30 2 - - 3 - - - - -
21.MIND - BENEVOLENCE | 43 31 2 2 3 3 2 2 |
22.MIND - CONSCIENTIOUS about trifles | 115 32 - - - - - | -
23.MIND - FEAR - alone, of being I 137 33 - - - - - - - - -
24.MIND - IMPATIENCE | 246 34 3 3 | 3 3 2 | 2 | -
25. GENERALS - SEASIDE; at the - amel. | 53 35 3 3 3 3 2 3 3 2 | -
26. SLEEP - SLEEPLESSNESS | 542 36 3 3 2 2 3 2 3 [ - -
27. SLEEP - FALLING ASLEEP - difficult | 93 37 2 | [ [ \ - - - - -
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Omeopatia clinica

Calcarea arsenicosum le ¢ stata molto utile. La prescrizione di
Calcarea carbonica o di uno dei suoi sali a una persona di 70 anni
¢ possibile solo se si tratta di una persona di grande forza vitale.
Dopo cinque dosi di Calcarea arsenicosum la paziente ha svilup-
pato un prurito terribile. E disperata, dal prurito che ha. Non
vede |’ora che smetta. Psorinum risolve il caso clinico e com-
pleta I’azione di Calcarea arsenicosum. In questo caso vediamo
chiaramente I’ansia di di Psorinum. E piena di paure e scorag-
giata. A volte ¢ molto depressa per la famiglia e per i figli.

In quattro dei dieci casi clinici abbiamo trovato la rubrica ‘Ob-
stinate children’ [Bambini ostinati]. Quasi sicuramente
in questi casi ’ostinazione ¢ legata alle eruzioni. Non sono prese
in considerazione ma ¢ interessante citare le seguenti rubriche:
MIND - OBSTINATE - children - annoy those about them 2 I
MIND - OBSTINATE - children

MIND - OBSTINATE - eruption, during

MIND - OBSTINATE - children - annoy those about them 2

‘Impatience’ in tre casi su dieci.
MIND - IMPATIENCE

Le seguenti rubriche compaiono due volte.
MIND - CONFIDENCE - want of self-confidence

MIND - FEAR - alone, of being

MIND - FORSAKEN feeling

MIND - HURRY

E le seguenti una volta.
MIND - BULIMIA

MIND - CHEERFUL

MIND — DESPAIR — itching of the skin, from
MIND - DOUBTFUL

MIND — FEAR — death, of

MIND — FEAR — disease impending
MIND - FEAR - failure, of

MIND — FEAR — happen, something will
MIND — FEAR — high places.

MIND — FEAR — narrow places in
MIND - FEAR - water; of

MIND - INTROSPECTION

MIND - MOOD - changeable

MIND - OBSTINATE

MIND - RESTLESSNESS - children, in
MIND - RESTLESSNESS

MIND - SADNESS - puerperal

MIND - VIVACIOUS

MIND —WASHING — desire to wash
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Le eruzioni dietro le orecchie sono prese in considerazione
tre volte su dieci.
EAR - ERUPTIONS - Behind the ears - eczema

Anche I’ eczema nei bambini.
SKIN - ERUPTIONS - eczema children; in

Le seguenti tre rubriche compaiono due volte.
RESPIRATION - ASTHMATIC - children; in
EXTREMITIES - ERUPTIONS - Knees - Hollow of knees GENERALS - HISTORY;

personal - ear - inflammation - Internal; of recurrent

Le seguenti rubriche compaiono una volta.
HEAD - ERUPTIONS - milk crust

HEAD - HAIR — greasy

HEAD — ITCHING of scalp

HEAD - PAIN - menses - after - agg.

HEAD - PAIN - mental exertion - agg.

NOSE - CORYZA

NOSE - HAY FEVER

NOSE - OBSTRUCTION

FACE - CRACKED - Mouth; corners of

FACE - ERUPTIONS - acne

STOMACH - HICCOUGH

STOMACH -THIRST

RESPIRATION - ASTHMATIC - altre nating with - eruptions
RESPIRATION - ASTHMATIC - eruptions; after suppressed
COUGH - HACKING

FEMALE GENITALIA/SEX - SEXUAL DESIRE - wanting
EXTREMITIES - ERUPTIONS - Elbows - Bends of elbow
EXTREMITIES - ERUPTIONS - Feet - Back of feet
EXTREMITIES - ERUPTIONS - Knees - Hollow of knees
EXTREMITIES - NAILS; complaints of - brittle nails - Fingernails
EXTREMITIES - PERSPIRATION - Foot

EXTREMITIES - ERUPTIONS - Hands - Between the fingers
EXTREMITIES - ERUPTIONS - Hands - Between the fingers - itching
EXTREMITIES - ERUPTIONS - Elbows - Bends of elbow
EXTREMITIES - ERUPTIONS - Elbows - Bends of elbow - eczema
SLEEP — SLEEPLESSNESS

SLEEP - UNREFRESHING

SKIN — ERUPTIONS - urticaria

SKIN - [TCHING

GENERALS - COLD; TAKING A - tendency

GENBRALS — CONSTITION - psoric

GENERALS - HEAT - lack of vital heat

GENERALS - HISTORY; personal - throat; recurrent inflammation of
GENERALS - HISTORY; personal - tonsillitis; of recurrent
GENERALS - VACCINATION; ailments after

GENERALS - WELL - unusually well - then agg.

Continua.
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