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i sentivo tutto dolente, dopo quella stupida cadutal
Cosi vulnerabile. .. come era potuto accadere?
E tutti che mi chiedevano: “Ma ti sei fatto male?”.
“No, sto benissimo!”.
Non sopporto quando ti vengono vicino, per aiutarti, e ti
chiedono, ti toccano!
“Lasciatemi stare, sto benissimo, non mi sono fatto nulla”,
imprecavo fra me e me zoppicando e allontanandomi da tutti
quelli cosi terribilmente bisognosi di aiutare qualcuno!
La sera, a letto, non riuscivo a prendere sonno, persino il
contatto con il letto mi traumatizzava.
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