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Riferisco qui un contributo alla domanda “Come curava Hahnemann?”.
Si tratta di due casi inviati da Hahnemann a Boenninghausen. Proba-
bilmente molti dei nostri lettori non ne sono venuti a conoscenza. La
traduzione inglese ¢ stata pubblicata dal North American Journal of Homo-
eopathy del 1879, e fa parte di un interessante articolo di Boenninghau-
sen sulle “Tre norme precauzionali di Hahnemann”.

Cordialmente,

Dr. W. Boericke (Direttore Medico Omeopata)

834 Sutter Street, San Francisco, California, 16 marzo 1984

DUE CASI RIFERITI A BOENNINGHAUSEN
DA HAHNEMANN

Caso 1

O. 33 anni, sposato.

14 gennaio 1843 - Negli anni passati ha sofferto spesso di mal di gola;
ha avuto un nuovo attacco che dura gia da un mese. Prova una sensa-
zione pungente, costrizione e dolore nel deglutire saliva.

Quando non ha mal di gola, soffre di fissurazione anale con dolori co-
centi; I’ano ¢ gonfio, inflammato e si restringe piu del normale, I’e-
spulsione delle feci ¢ molto difficile e accompagnata da protrusione

delle emorroidi. Belladonna'®

, sciolto in 7 cucchiaini d’acqua, poi un
cucchiaio di questa soluzione in un bicchiere d’acqua. La dose ¢ un
cucchiaino di quest’ultima miscela.

15 gennaio - Il mal di gola ¢ peggiorato di sera.

16 gennaio - Il mal di gola & scomparso, ma ¢ tornato il disturbo anale.
Di mattina evacuazione dolorosa.

Mi ha rivelato che otto anni prima ha avuto un tumore, la cui rimo-
zione per cauterizzazione era stata seguita dai sintomi descritti. Il 16
gennaio ha preso Mercurius vivus, un granulo, preparato e assunto come
descritto sopra.

20 gennaio - Il mal di gola ¢ quasi passato. L’ano ¢ migliorato ma sente
ancora dolore dopo I’evacuazione; le pulsazioni, il gonfiore e I'inflam-
mazione sono scomparsi; ¢ meno ristretto. Mercurius vivus, un granulo,
alla seconda dinamizzazione piu alta', preparato come sopra e assunto

1. Si tratta presumibilmente di una cinquantamillesimale, in quanto tra il 1841 ¢ il 1843 Hahne-
mann ha adottato sistematicamente tali potenze, partendo dalla pit bassa disponibile e aumen-

tando progressivamente un grado alla volta. [N.d.R.]
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HOW HAHNEMANN CURED

834 SUTTER STREET, San Francisco, Cal., March |6th, 1894.
Editor Homeopathic Physiciani—As a contribution to the
question," How Hahnemann Cured?” | inciose the following
copy of the report of two cases sent by Hahnemann to Boen-
ninghausen. There are probably many of your readers who have
not come across it. It is published in translation in the North
American Journal of Homeopathy, November, 1879, and forms a
part of a most interesting article by Boenninghausen on “The
Three Precautionary Rules of Hahnemann.”

Yours respectfully,

Wa. Beericke, M. D.

TWO CASES REPORTED BY HAHNEMANN
TO BOENNINGHAUSEN

Case |

O, actor, et. thirty-three, married. January |4th, 1843.—

Has been frequently troubled with an affection of the throat
for several years past; has a new attack which has lasted already
for a month.When swallowing saliva he feels a stinging sensa-
tion, tight and sore feeling.

When the throat is not affected he suffers with a fissure in the
anus, painfully smarting; the anus is then swollen, inflamed, and
narrower than usual; the expulsion of the feces is very difficult
under these circumstances, and is accompanied by the protru-
sion of hemorrhoids. Bellad.'®, dissolved in seven tea spoonfuls
of water, one tablespoonful to be mixed in a tumblerful of
water; one teaspoonful of this last mixture at a dose.

January 15th.—The sore throat was worse in the evening.
January 6th—The sore throat had disappeared, but the affec-
tion of the anus had returned. Painful stool in the morning.

He confessed that he had had a chancre eight years ago, the
removal of which by cauterization had been followed by the
above-named symptoms. On the |6th he took Merc-viv,, one
pellet, prepared and taken as above.

January 20th.—Sore throat had almost gone. Anus improved;
yet feels some soreness after stools; pulsations, swelling, and
inflammation had disappeared. The narrowing was less. Merc-

viv, one pellet, of the second higher dynamization, prepared
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lactis, sciolto come sopra e preso per 7 giorni, un cucchiaino al giorno.
7 febbraio - Forte dolore ulcerativo alla gola. Coliche; feci normali
ma evacuate piu volte, con grande sete. I’ano ¢ normale. Sulphur, un
granulo della seconda potenza in 7 cucchiaini ecc.

13 febbraio - Ha avuto un dolore ulcerativo alla gola, specialmente
quando deglutiva. La saliva era abbondante, in particolare I'11 e il 12
febbraio.

L’ano si ¢ un po’ ristretto, soprattutto da ieri. Ha annusato Mercurius e
ha assunto Mercurius vivus, seconda potenza piti alta, un granulo sciolto
in 7 cucchiaini di acqua a cui ¢ stato aggiunto un cucchiaino di brandy;
un cucchiaio di questa soluzione in un bicchiere d’acqua e preso un
cucchiaino, come sopra.

20 febbraio - Dal 18 febbraio la gola ¢ migliorata, forti dolori all’ano,
dolore durante I’evacuazione, sete diminuita, come prima.

3 marzo - Non pitt mal di gola. Nel defecare ¢ comparso un rigonfia-
mento emorroidale vuoto, con prurito (prima aveva bruciore e do-
lore cocente).

Acidum nitricum da annusare e Saccharum lactis diluito come sopra.

20 marzo - Il dolore durante I’evacuazione ¢ quasi scomparso; ieri le
feci sanguinavano (vecchio sintomo). La gola ¢ sana, solo una leggera
sensazione quando beve liquidi freddi. Ha annusato Acidum nitricum
(I’ operazione consiste nell’aprire una fialetta contenente mezza oncia
[15 ml ca.] di alcol o brandy diluito in cui ¢ stato sciolto un granulo
del rimedio e annusarlo uno o due secondi). Da allora ¢ sempre stato
bene.

Caso 2

Julia M., ragazza di campagna di 14 anni, ancora senza mestruazioni.
Settembre 1842 - Un mese fa si ¢ addormentata al sole. Quattro gior-
ni dopo ha immaginato di aver visto un lupo e sei giorni dopo ha sen-
tito come un colpo in testa. Da quel momento ha cominciato a deli-
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in the same way as before, and taken in the morning. (It is not
stated whether the Mercury was taken once or twice; generally
ouly once in the morning.)

January 25th—Throat almost well, but smarting pain and
violent stitches in the anus; violent pain in the anus after stool;
some narrowing and heat.

January 30th—Last dose (one teaspoonful) in the afternoon.
On the 28th the anus was better, the sore throat had returned;
the smarting in the throat was pretty violent. One pellet of
Sugar of Milk, dissolved as before, and taken for seven days, one
teaspoonful a day.

February 7th.—-Considerable ulcerative pain in the throat. Col-
ic; good stools, but several in succession, with great thirst. The
anus is perfectly well. Sulphur, one pellet of the second potency
in seven teaspoonfuls, as before.

February |3th.—Had an ulcerative pain in the throat, espe-
cially when swallowing saliva, which he now secretes in abund-
ance, especially on the | 1th and |2th.The anus has become a
little narrower, especially since yesterday. Smelled of Mercury,
and took Merc-viv,, second highest potency, one pellet to be
dissolved in seven teaspoonfuls of water, to which was added
half a teaspoonful of brandy; mix one teaspoonful in a tumbler-
ful of water, and take one teaspoonful, as before.

February 20th.—The throat has been better since the |8th;
great pains in the anus; stool is painful when passing it; thirst
decreased. Sac-lac.

March 3rd.—No sore throat. When passing stools, an empty
hemorrhoidal tumor makes its appearance, with itching of the
part (formerly with burning and smarting). Smelling Ac-nitr. and
Sugar of Milk, in seven tablespoon fuls, ete.

March 20th—The pain after stool has almost gone; yesterday
he passed some blood with the stool (old symptom).The
throat is sound; there is a slight sensation when drinking cold
liquids. Smelling of Ac-nitr: (Smelling is performed by opening a
little vial containing one-half ounce of diluted Alcohol or Bran-
dy, and smelling for one or two moments of a pellet which. has

been dissolved in it.). Remained well ever since.

Case ll

Julia M., country girl, et. fourteen, has not yet menstruated.
September; 1842. Sleeping in the sun a month ago. Four days
after having slept in the sun she imagined she saw a wolf; six
days after this she felt as if she had been knocked in the head.
She became delirious, frantic, wept a good deal, sometimes
breathed with difficulty, spit up white mucus, was unable to say
what she felt.

She took Bellad. in seven teaspoonfuls of water; shake the

solution; mix one tablespoonful of it with a tumblerful of water;
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rare, era agitata, piangeva moltissimo, a volte respirava con difficolta,
rigurgitava un muco bianco, non riusciva a spiegare come si sentiva.
Ha preso Belladonna in 7 cucchiaini di acqua; soluzione scossa, mesco-
lato un cucchiaio in un bicchiere d’acqua, preso un cucchiaio come
dose.

16 settembre - Piti calma, riusciva a soffiarsi il naso, cosa che non fa-
ceva durante I’agitazione; delira ancora ma non fa piu gesti inconsulti,
la notte precedente ha pianto moltissimo, feci normali, sonno ottimo,
¢ ancora irrequieta ma molto meno dopo aver preso Belladonna.

I capillari degli occhi sono rotti e gli occhi iniettati di sangue. Sembra
che provi dolore alla nuca. Prescrizione: dal bicchiere in cui era stato
mescolato un cucchiaio, versare un cucchiaino in un secondo bicchie-
re d'acqua e assumere tutti i giorni da due a quattro cucchiaini della
seconda miscela (aumentando la dose di un cucchiaino ogni mattina).
20 settembre - Molto meglio, parla con piu senso, vuole fare qualco-
sa, mi chiama per nome e vuole dare un bacio a una signora che I’as-
siste. A questo punto ha iniziato a comportarsi in maniera sensuale. Si
arrabbia facilmente, trova difetti, dorme bene, piange spesso, si irrita
per cose da nulla, mangia piti del solito, quando ¢ cosciente vuole
giocare come una bambina piccola. Belladonna un granulo sciolto in 7
cucchiai, un cucchiaio di questa soluzione mescolato in un altro bic-
chiere d’acqua, un cucchiaino al giorno la mattina presto.

28 settembre - Molto irritata il 22, 23 e 24, giorno e notte, compor-
tamento e parole lascivi, si solleva i vestiti e vuole toccare i genitali
delle persone, si arrabbia facilmente ¢ picchia chiunque. Hyosciamus'®,
preparato come Belladonna, un cucchiaino come dose.

5 ottobre - Negli ultimi cinque giorni non ha avuto voglia di mangiare
niente, si lamenta di coliche, ¢ meno irritata e lasciva, piti ragionevo-
le. Feci molto molli, prurito in tutto il corpo, specialmente nella zona
dei genitali. Sonno buono. Saccharum lactis per 7 giorni, un cucchiaino
come sopra.

10 ottobre - Il 7 ottobre ha avuto un violento attacco di collera, vo-
leva malmenare tutti. Il giorno dopo, paura e tendenza a sobbalzare,
come quando era iniziata la malattia (paura di un lupo immaginario),
immagina che verra bruciata. Da allora si ¢ calmata e negli ultimi due
giorni ha parlato con raziocinio e proprieta di linguaggio. Saccharum
lactis ecc.

14 ottobre - Si sente bene e lucida.

18 ottobre - Stessa situazione. A volte ha un leggero mal di testa, ten-
de a dormire di giorno ed ¢ meno allegra. Sulphur, un granulo in tre
bicchieri d’acqua successivi, un cucchiaino la mattina presto.

22 ottobre - Si sente molto bene, solo un po’ di mal di testa. Sulphur,
la successiva potenza piti bassa, in due bicchieri.

Da novembre in poi ha assunto solo occasionalmente Sulphur e ora e
una ragazza sana, sensibile, deliziosa.

REFERENZE

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC9725939/pdf/homocopathphys134624-0009b.pdf

52

take one tablespoonful as a dose.

September | 6th.—More calm; was able to blow her nose,
which she was unable to do in her frenzy; she is yet delirious,
but does not make so many gesticulations; wept a good

deal the night previous; stool normal; sleep pretty good; is
yet restless, but was a good deal more so previous to taking
Bellad. The capillaries of the eye are considerably injected.
Appears to have a pain in the nape of the neck. To pour one
teaspoonful from the tumbler in which one tablespoonful
had been mixed into a second glass of water; and take
every morning from two to four teaspoonfuls of the second
mixture (increasing the dose by one teaspoonful every

morning).

September 20th.—Much better, speaks more rationally,
wants to do something, calls me by my name, and wants

to kiss a lady who is present. This was the commencement
of a sort of sensualism which now manifested itself. She is
easily irritated, fault-finding, sleeps well, weeps frequently, gets
angry about trifles, eats more than usual; when she is in her
senses likes to play, but like little children. Bellad., one pellet,
to be dissolved in seven tablespoonfuls, one tablespoonful of
which to be mixed in another tumblerful of water, taking one
teaspoonful a day, early in the morning.

September 28th.—Considerable irritation on the 22d, 23d,
24th, day and night; great lasciviousness in manner and
words, raises her frocks and wants to touch the genitals of
other persons; gets-angry easily and strikes everybody. Hy-
osc'®, prepared as the Bellad,, one teaspoonful as a dose.
October 5th—Had not been willing to eat anything for

five days past; complains of colic; is less angry and lascivious,
more rational. Stool very soft, itching over the whole body,
especially in the region of the genital organs. Sleep sound.
Saclact, for seven days, one teaspoonful as above.

October |0th.—On the 7th she had a violent fit of anger,
wanted to strike everybody. Next day fit of fear and tenden-
cy to start, as at commencement of her disease (fear of an
imaginary wolf); she imagines she is going to be burnt. Since
then she had become calm, and had talked rationally and
with perfect propriety for the last two days. Sac-lact, ete.
October |4th.—Feels well and is rational.

October |8th—The same; has sometimes a little headache;
disposition to sleep in daytime; less cheerful. Sulphur, one
pellet in three successive tumblers, one teaspoonful early in
the morning.

October 22d.—Feels very well, has very little headache.
Sulphur, next lower potency, in two tumblers. She used Sul-
phur occasionally until November, and remained a healthy,

sensible, lovely girl.
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