Usando il repertorio Synthesis versione 6.0 scopro con piacere che tutti 1 sintomi — come raramente
succede — sono coperti da un solo rimedio, che non ¢ Gelsemium.

E’ particolarmente interessante quel FEAR — noise, from — night, che include solo tre rimedi.
Prescrizione: CAUSTICUM 200K, in soluzione acquosa, dinamizzato, in pit somministrazioni.
L’esito ¢ veramente molto buono, direi eccellente, con comparsa veloce della sintomatologia e

residuo di un comprensibile e logico dolore.

Picture 2

P.G., donna, anni 45

Chiama in serata, dicendo che sta gia male da tre giorni e che, da sola, ha iniziato a prendere Hepar
Sulphur, senza alcun risultato. Tre giorni prima ha avuto una violenta colica gastrica con vomito
ripetuto, fino ad espellere saliva mista a sangue.

Poi ha avuto un rialzo febbrile, attualmente 38,5°, insieme ad una brutta tosse.

Ora la tosse ¢ frequente e con abbondante produzione di catarro, dal naso, dalla bocca, che fuoriesce
anche senza tossire.

E’ costretta a stare seduta a letto. Non puo assolutamente giacere distesa, nemmeno su due cuscini,
perché sente di non poter respirare. Si sente sfinita, ma non riesce a dormire. Si sente venir meno.
Rimango molto perplesso e preoccupato, molto piu dalla paziente, che sembra singolarmente
tranquilla, o forse non ha pit nemmeno le energie per preoccuparsi. Mi colpisce il fatto che ha
chiamato solo dopo tre giorni, e vomitare liquidi misti a sangue ¢ gia di sé un fatto rilevante.
Probabilmente ¢ affetta da una brutta bronchite, con una componente broncospastica, in un cotesto
di demineralizzazione. Tutta la sintomatologia ¢ caratterizzata da singolare violenza. Alla mente mi

sovviene insistemente un medicamento, di cui verifico la presenza nei due sintomi che seguono:

RESPIRATION — DIFFICULT - sitting — amel
RESPIRATION — DIFFICULT - lying — impossible

E’ presente in entrambi. Prescrizione: ANTIMONIUM TARTARICUM 30CH, tre granuli ogni tre
ore, preferibilmente in soluzione acquosa e dinamizzato. Le raccomando una reidratazione e le

strappo la promessa di farsi risentire il mattino seguente. Lo fa. Riferisce di aver passato bene la



notte; che la febbre era scomparsa gia in serata. Segue la terapia. Guarigione completa in quattro

giorni. Le raccomando una convalescenza, che probabilmente non rispettera.

Picture 3

L.T., un uomo di 47 anni.

Sta attraversando una fase difficile della sua esistenza. L’ultimo grave avvenimento ¢ stato la
recente perdita della madre. Per questo ¢ venuto tempo fa in studio e gli ho prescritto Coffea 200K,
per una sintomatologia che includeva un’insonnia pressoch¢ totale e resistente. Ora mi chiama per

tutt’altro problema.

Mi dice che con I'ultima cura si ¢ molto tranquillizzato, dorme bene, ma non si alzerebbe mai dal
letto. Gli piace rimanere disteso, fermo, immobile, senza far nulla. E comunque ha un problema
contingente perché domani dovra fare una relazione ad un’assemblea, cosa alla quale tiene molto,
ma che gli causa grosse difficolta emotive. In passato, in situazioni simili, non riusciva quasi a
parlare, la voce incespicava, doveva continuamnete raschiare la gola.

E’ anche comparsa una febbre a 38°C insieme ad una lieve pesantezza alla testa. Oltre ci0o accusa un

vago dolore a tutta la bocca. Dice che devo dargli “una bomba”, per guarire in fretta.

MIND — FEAR — appearing in public, of

MIND — ANTICIPATION — stage fright

MOUTH - SPEECH - stammering

LARYNX AND TRACHEA — SCAPING, clearing larynx.

Un solo rimedio copre tutti 1 sintomi del paziente.

Prescrivo ARGENTUM NITRICUM 200K, in soluzione acquosa, dinamizzato, ogni 4 ore.

Chiama tre giorni dopo riferendo che la febbre ¢ subito scomparsa. Che la conferenza ¢ andata bene,
senza alcun intoppo. Ma aggiunge di non sentirsi affatto bene. Gli ¢ rimasta una forte tosse che lo
squassa, che non gli da pace. Inoltre non ha voglia di muoversi, sente il bisogno di stare fermo.
E’fiacco. Lo percepisco stremato fisicamente psicologicamente, stordito, senza alcun desiderio di

reagire. Ricordando i recenti avvenimenti, gli prescrivo ARNICA MONTANA 200K, in unica



